Sezione A.I.A. Treviso

CORSO ARBITRI 2010

La Sezione Arbitri di Treviso organizza un nuovo corso gratuito per arbitri di calcio, rivolto a

ragazze e ragazzi di età compresa tra i 15 e i 35 anni.

IL CORSO ARBITRI INIZIERA’ LUNEDI’ 4 OTTOBRE 2010
Al superamento dell’esame, i neo arbitri inizieranno a dirigere gare ufficiali (inizialmente, del

settore giovanile e scolastico), per le quali riceveranno un compenso (diaria e rimborso spese).

Inoltre, verrà rilasciata la tessera federale che permette l’accesso gratuito agli stadi.

Presso la Sezione A.I.A. di Treviso, via J. Bernardi n. 14, tutti i lunedì ed i giovedì dalle ore 20.00

alle ore 21.30, verranno tenute le lezioni tecnico-regolamentari. Altresì, presso il polo atletico

sezionale (Impianto Gescal, via L. Da Vinci, Treviso - Zona Fiera), tutti i lunedì, mercoledì e

venerdì, dalle ore 18:30 alle ore 20:00, sarà già possibile partecipare alle sedute di allenamento

svolte dagli arbitri (solo ed esclusivamente per coloro i quali saranno muniti del certificato medico

agonistico).

Indicativamente, il calendario delle lezioni e delle prove d’esame atletiche e regolamentari, è il

seguente:

DATA LEZIONE ARGOMENTO

Lunedì 04/10/2010 APERTURA PRESENTAZIONE CORSO ARBITRI

Giovedì 07/10/2010 LEZIONE 1 Regole 1 - 2 - 4

Lunedì 11/10/2010 LEZIONE 2 Regola 5 + Comportamentale

Giovedì 14/10/2010 LEZIONE 3 Regola 3

Lunedì 18/10/2010 LEZIONE 4 Regole 6 - 7 - 8

Giovedì 21/10/2010 LEZIONE 5 Ripasso + Quiz

Lunedì 25/10/2010 LEZIONE 6 Regole 9 – 10 + Regolamento e struttura AIA

Giovedì 28/10/2010 LEZIONE 7 Regola 11

Lunedì 25/10/2010 LEZIONE 8 Ripasso + Quiz

Giovedì 28/10/2010 LEZIONE 9 Regola 12

Giovedì 04/11/2010 LEZIONE 10 Regola 12 + Filmati

Lunedì 08/11/2010 LEZIONE 11 Ripasso + Quiz

Giovedì 11/11/2010 LEZIONE 12 Regole 13 - 14

Lunedì 15/11/2010 LEZIONE 13 Regole 15 - 16 - 17

Giovedì 18/11/2010 LEZIONE 14 Ripasso + Quiz + Filmati

Lunedì 22/11/2010 LEZIONE 15 Preparazione atletica + Spostamento e Posizionamento

Giovedì 25/11/2010 LEZIONE 16 Regolamento Calcio a 5

Lunedì 29/11/2010 ESAME PROVA D'ESAME ATLETICA

Giovedì 02/12/2010 LEZIONE 17 Ripasso + Quiz

Sabato 04/12/2010 ESAME PROVA D'ESAME REGOLAMENTARE

Per ulteriori informazioni è possibile contattare la Sezione A.I.A. di Treviso al Tel. 0422.230511 o al

sito internet www.aiatreviso.it oppure contattare il responsabile del Corso Arbitri, Simone

Aversano, via mail corsoarbitri@aiatreviso.it .

